VA PREZENTAM CHESTIONARUL DE EVALUARE
A CALITATII VIETII PENTRU PACIENTII CU
LEUCEMIE MIELOIDA CRONICA (LMC)

Instrumentul de monitorizare a calitatii vietii, dezvoltat in
parteneriat cu un comitet de coordonare format din

profesionisti din domeniul sanatatii si reprezentanti ai
pacientilor, este o solutie digitala usor de utilizat pe care o
puteti completa rapid si periodic (fie singur, fie impreuna cu un
apartinator) pentru a masura si a inregistra impactul pe care
leucemia mieloida cronica il are asupra calitatii vietii cotidiene.

Scopul este de a va ajuta sa intelegeti mai bine impactul
acestei afectiuni si de a va oferi oportunitatea unor discutii
mai concrete cu medicul hematolog despre cele mai
importante provocari care va afecteaza viata de zi cu zi.

CUM FUNCTIONEAZA CHESTIONARUL DE
EVALUARE A CALITATII VIETII PENTRU
PACIENTII CU LEUCEMIE MIELOIDA CRONICA (LMC)?

Chestionarul de evaluare a calitatii vietii pentru pacientii cu
leucemie mieloida cronica are rolul de a va sprijini, adresand
o serie de intrebari despre starea dumneavoastra de bine la
care poate nu v-ati gandit pana acum si de a va oferi un
raport pe care il puteti prezenta la urmatoarea consultatie
medicald, pentru a sustine o discutie despre impactul asupra
calitatii vietii dumneavoastra.

Veti putea monitoriza multe aspecte, de la viata sociala si
familiala, locul de munca, starea de bine mintala si pana la
orice simptome pe care le-ati avut.

Depinde de dumneavoastra cum utilizati acest instrument.

lata cateva sfaturi care va vor ajuta sa profitati la maximum de
acest chestionar:

- Setati alarme pentru a va aminti sa completati chestionarul in
mod regulat, inclusiv chiar inainte de urmatoarea programare
la medicul hematolog.

- Creati un cont pentru a debloca functii suplimentare; de
exemplu, puteti urmari modul in care impactul asupra calitatii
vietii cotidiene se schimba in timp.

« Luati ultimul raport cu dumneavoastra la consultatia
medicald, pentru a discuta rezultatele cu medicul hematolog.
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Scanati aici pentru a accesa
si completa acest chestionar:

Acest material educational este destinat pacientilor.
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